
 

 

  
COMMUNICATION DEPARTEMENTALE DES SISM EN GIRONDE  

DU 10 AU 23 OCTOBRE 2022  
  

  

  

LISTE DES EVENEMENTS EN COURS DE PROGRAMMATION :   
  

CLSM SUD GIRONDE :   

  

 Dates et lieux  Evènements  

• Mercredi 12/10 matin   
         Marché de Créon  

• Vendredi 14/10 matin   
         Marché de Langon  

• Samedi 15/10 matin   
         Marché de Bazas  

• Mercredi 19/10 de 20h à 21h30   
         Cinélux de Cadillac  

• Samedi 22/10 matin   
         Marché de Cadillac  

• Date à confirmer de 20h à 22h30  CGR de 

Villenave d’Ornon (lieu à confirmer)  

• Marché de Cadillac matin (date à 

confirmer)  

  

  

Porteur de parole « Les discriminations et si on en parlait ? » Un 

outil issu de l’éducation populaire au service du débat de rue pour 

aller à la rencontre du grand public et échanger sur leurs 

perceptions de la santé mentale et des troubles psychiques à partir 

de témoignages de personnes concernées.   

Théâtre d’improvisation « Plus on est de fous, plus on rit » avec la 
Compagnie EnUnSeulMot  
Une soirée décalée pour rire et s’informer. Les comédiens de la 

Compagnie Enunseulmot improviseront avec humour et sensibilité 

des saynètes mettant en lumière des idées reçues sur la santé 

mentale.  Des professionnels se prêteront au jeu de l'interview 

pour réajuster notre regard et faire évoluer les représentations 

autour de la santé mentale et des troubles psychiques.  

Porteur de parole « Les discriminations et si on en parlait ? »  

Ciné-débat   
Projection du court-métrage « Folie dure, folie douce » (12 min) 

réalisé par Mélanie Laclotte suivi du film « Funambules »  

(1h15 min) réalisé par Ilian Klipper (présence confirmée)  

Atelier vélos « Changer les regards »  
Le GEM l’Entre Acte de Cadillac présente sa recyclerie vélo, 

l’occasion de favoriser les échanges autour de la santé mentale 

entre les membres et le grand public.  



CLSM BORDEAUX :   

  

 Dates et lieux  Evènements  

Mardi 11/10 de 14h à 16h30   
Centre Hospitalier Charles Perrens   

Mercredi 12/10 à 19h30   
Vivres de l’Art à Bordeaux  

Samedi 15/10 de 10h30 à 12h30  
LABB à Bordeaux  

  

Dimanche 16/10 à 14h  
Radio Paul Bert à Bordeaux FM (93.9)  

   

Lundi 17/10 de 14h à 18h  
GEM Grain de Café à Bordeaux  

  

Mardi 18/10 de 16h à 20h  
La Ressourcerie à Bordeaux  

  

Mardi 18/10 de 17h à 19h  
La Ressourcerie à Bordeaux  

   

« Quand la culture rencontre le soin »   
Performance artistique suivie d’une table ronde seront l’occasion 

de rencontres, partages et témoignages d’artistes, de soignants et 

d’usagers.  

Théâtre d’improvisation « Plus on est de fous, plus on rit » avec 

la Compagnie EnUnSeulMot  

Café-philo  « Santé  mentale  et  environnement »  
L’association Psy’hope est un espace pluriel, indépendant, neutre, 
apolitique et laïc entre personnes ayant des troubles de l’humeur, 
qui souhaitent avoir une réflexion philosophique et se décentrer de 
la maladie. Les participants y débattent en toute bienveillance, 
écoute et respect de l’autre.   
A l’occasion des SISM une édition spéciale du café-philo ouvert à 

tous, nous amènera sur la thématique nationale de cette année.  

Emission radio « Pour ma santé mentale, protégeons notre 
environnement »   
Dans la poursuite de la réalisation des podcasts « La fabrique de 
l’espoir », l’association Espoir 33, en partenariat avec Radio Paul 
Bert FM, propose une émission de radio spéciale sur la thématique 
Santé mentale et environnement qui sera abordée au travers d’un 
débat, d’une interview, de lectures, de chansons et d’un micro-
trottoir.  
Avec la participation de personnes accompagnées par 

l’association Espoir 33, de professionnels, du directeur et d’un 

administrateur.  

Concert  et  vernissage  d’une  exposition 
 photo  sur l’environnement  
Une occasion de venir découvrir le Groupe d’Entraide Mutuelle 

Grain de Café, au son de leur chorale suivie du vernissage de 

l’exposition mettant en lumières les productions sur 

l’environnement, issues de leur atelier photo.  

Atelier de cuisine participatif   
Curiosité, créativité, éco-responsabilité : telles sont les valeurs que 
portent les jeunes de l’association Entre-autres à travers leurs 
propositions culinaires.   
Venez mettre la main à la pâte et découvrir leur savoir-faire le 

temps d’un atelier à La Ressourcerie ! Et pour joindre l’utile à 

l’agréable, ce qui aura été cuisiné sera dégusté en fin d’atelier à 

l’occasion d’un temps convivial ouvert à tous.  

Atelier d’écriture collaborative « Les Mots Tordus »   
Créer un texte à plusieurs mains dans la spontanéité et la 
convivialité : voilà l’expérience que Christelle propose à travers cet 
atelier d’écriture collective et collaborative.   
La co-écriture enrichit l’aspect souvent personnel que revêt l’acte 

décrire. Cela nécessite le respect de l'écriture des autres,  



 

 

 

 

 

 

 

 

Mercredi 19/10 de 18h à 20h  
GEM Médiagora à Bordeaux  

  

Jeudi 20/10 à 19h  
Amphithéâtre  du  Centre  Hospitalier  

Charles Perrens à Bordeaux  

  

Du 10 au 23/10  
Centre Hospitalier Charles Perrens et les 

Quartiers Tauzin et Saint Augustin à  
Bordeaux  

  

  
  

    
 
CLSM GRAND LIBOURNAIS :   
  

 Dates et lieux  Evènements  

Vendredi 14/10 de 20h à 21h30   
Cinéma Maurice Druon à Coutras  
Vendredi 28/10 de 20h à 21h30   
Centre socioculturel de Castillon-la-Bataille  

 
 
 
 
une forme d'humilité et une collaboration bienveillante pour un 
projet d'écriture commun.  
Une occasion de venir découvrir ce lieu pour se ressourcer, prendre 
un temps pour soi.  
L’atelier sera suivi d’un temps convivial ouvert à tous.  

Exposition de l’artiste Solène MOUCHET-BASTIDE, illustratrice en 
santé mentale  
Les créations de l’artiste illustrent le quotidien des personnes qui 
vivent avec un trouble en santé mentale.  
Au-delà de l’aspect esthétique de ses productions, elles donnent la 
possibilité, par un recours à l’humour et des codes « tendance », 
de partager l’expérience de ce quotidien et du regard social qui 
l’accompagne.  
L’artiste sera présente lors du vernissage pour échanger avec le 

public. Elle-même étant confrontée aux problèmes de santé 

mentale, les interactions n’en seront que plus enrichissantes. Un 

échange se fera aussi avec les adhérents du GEM  

Table ronde « Ville et santé mentale »   
Le Centre Hospitalier Charles Perrens, en partenariat avec la Ville 
de Bordeaux et son CLSM, organise une table ronde sur les 
rapports entre Ville et Santé Mentale.  
Quelle architecture pour la psychiatrie de demain ? La ville nous 
rend-elle fous ? Quels regards pour les invisibles dans la ville ? 
Comment un artiste, par son approche sensible du paysage, 
décale-t-il notre regard sur la ville ?  
Telles seront les questions abordées autour des regards croisés de 
Yann Bubien (Directeur du CHU de Bordeaux), Thierry Oblet 
(Enseignant-chercheur en sociologie Université de Bordeaux), Dr 
Christophe Lagabrielle (Psychiatre de l’Equipe Mobile Psychiatrie 
Précarité de Bordeaux) et Denis Cointe (artiste plasticien).  
Emmanuel Langlois (Enseignant-chercheur en sociologie Université 
de Bordeaux) en assurera la modération.  
  
Ces échanges se poursuivront autour d’un temps convivial.  

Porteur de parole « Santé mentale et environnement »  
La Maison des Usagers du Centre Hospitalier Charles Perrens 
proposera l’animation « porteur de paroles » au sein du Centre 
Hospitalier et auprès des habitants des quartiers Tauzin et St 
Augustin. Il s’agit d’un outil d'interaction sociale dans l'espace 
public qui vise à recueillir et présenter les témoignages de 
passants, de citoyens à partir de panneaux.  
Susciter le débat, libérer la parole et l’exposer sur le thème « santé 
mentale et environnement ».  
En partenariat avec l’association La forge des compétences.  

Soirée d’improvisation « Plus on est de fous, plus on rit » avec 

la troupe des Electrons Lib  


